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Kas yra naujasis koronavirusas?
Kinijoje protrikj sukéles koronavirusas yra naujos struktaros virusas, kurio simp-
tomai yra panasus j gripo.

Kokie simptomai pasireiskia Zzmonéms uzsikrétus koronavirusu?
Dazniausiai pasitaikantys simptomai yra karsciavimas, kosulys, dusulys ir pasun-
kéjes kvépavimas.

Kokiy profilaktikos priemoniy gali laikytis ugdymo jstaigos bendruomené,

kad buaty iSvengta viruso?

« Skatinti daZnai plauti rankas Siltu vandeniu ir muilu;

+ neliesti neplautomis rankomis akiy, nosies ir burnos;

+ skatinti laikytis koséjimo, Ciaudéjimo etiketo (koséti ar Ciaudéti prisidengus
vienkartine servetéle arba j sulenktos alkiinés vidine puse);

« vengti artimo salycio su visais, kam yra pasireiske kvépavimo taky ligos simp-
tomai, pavyzdziui, kosulys, ¢iaudulys;

 skatinti virtuvés darbuotojus laikytis saugaus maisto ruosimo (ypac naudojant
termiskai neapdorotg meésa, kiausinius);

« uztikrinti, kad prie praustuviy visuomet baty muilo ir vienkartiniy ranksluosciy;

« reguliariai védinti ir drégnuoju budu valyti klasiy, koridoriy pavirsSius.

Kokiais atvejais reikéty neleisti vaiko j ugdymo jstaiga?

+ Jei vaikas turi bent vieng i$ Gmios kvépavimo taky infekcijos simptomy (kars-
Ciavimas, kosulys, dusulys, apsunkintas kvépavimas).

« Jei $eima keliavo Kinijoje ar Siaurés Italijoje (Lombardijos, Veneto, Pjemonto ir Emi-
lijos-Romanijos regiony) 14 d. laikotarpyje pries pasireiskiant ligos simptomams.

« Jeivaikas 14 d. laikotarpyje turéjo tiesioginj kontaktg su uZsikrétusiu koronavi-
rusu asmeniu.

Kur kreiptis, jei karSc¢iuojama ir pasireiskia j gripa panasus simptomai?

Bendruoju pagalbos centro (BPC) telefonu 112 kreiptis Siais atvejais:

« jei eima keliavo Kinijoje ar Siaureés Italijoje (Lombardijos, Veneto, Pjemonto ir
Emilijos-Romanijos regiony) 14 dieny laikotarpyje;

e jeijauciamij gripa panasus simptomai;

 jei 14 dieny laikotarpyje buvo kontaktuojama su serganciuoju.

Jei seima nekeliavo j Kinija ar Siaurés Italija (Lombardijos, Veneto, Pjemon-
to ir Emilijos-Romanijos regiona), neturéjo kontakty su Sioje salyje buvu-
siais asmenimis 14 d. iki susirgimo, tokiu atveju pajutus Siuos simptomus
kreiptis j savo Seimos gydytoja.

Pasireiskus simptomams ir susisiekus su BPC, apie tai reikéty informuoti
klasés auklétoja, ugdymo jstaigos vadova (-¢).

Daugiau informacijos galima rasti Sveikatos apsaugos ministerijos svetainéje, adresu

https://bit.ly/2tsuR12. Taip pat gyventojai gali konsultuotis karstaja linija, telefonu
8 618 79984 (visa para konsultuoja Nacionalinio visuomenés sveikatos centro specialistai).




